
VIA OMEGA

FORMEL TIL HJERTE,
HJERNE OG SYN

Omega-3-fedtsyrer er værdifulde flerumættede 
fedtsyrer, der findes i fersk fisk. De spiller især en 
rolle i forhold til sundhed. Fysiologisk set er EPA 
(eicosapentaenoic acid) og DHA (docosahexaenoic 
acid) de vigtigste af disse fedtsyrer. 
Menneskekroppen kan ikke selv fremstille disse i 
tilstrækkelige mængder, så de skal indtages. Da den 
typiske kost mangler disse vigtige fedtsyrer, er det 
vigtigt at indtage et supplement, og det kan enten 
ske via en afbalanceret kost eller ved kosttilskud.

En utilstrækkelig mængde omega-3-fedtsyrer i 
kosten kombineret med for stort indtag af 
omega-6-fedstyrer menes at være en medvirkende 
årsag til en række forskellige og almindeligt 
forekommende ssundhedsproblemer. 

VIA Omega fremstilles af branchens friskeste 
fiskeolie, vildtfanget fra en naturlig, bæredygtig 
kilde og sikrer både EPA og DHA i naturlige forhold 
for at hjælpe med optagelsen.

• DHA bidrager til vedligeholdelse af normal hjerne- 
og synsevne.

• EPA og DHA bidrager til en normal hjertefunktion.

• Giver naturlige EPA- og DHA-forhold for at hjælpe
med optagelse.

KLASSENS BEDSTE INGREDIENSER: 

Fiskeolie udvundet af vildtfanget 
sejfisk for at opnå omega-3-fordele
Den fineste naturlige havtornolie, der 
opnås gennem en altafgørende 
proces til væskeekstraktion

Koldpresset olie fra granatæble-
kerner som kilde til omega-5

Astaxanthin på grund af dens 
virkningsfulde antioxiderende evne

Citronolie fra naturligt voksende 
plantedyrkninger ekstraheret uden 
kemiske opløsningsmidler
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